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Jesté jsme nepromluvili a uz o nas védi vSechno...

Prvni dojem si utvafime v nékolika prvnich sekundach - vétsinou uz v momentu
pfiblizeni se na dohled.

Dejme si tedy pozor — pravé toto se Spatné prekonava.

Negativni prvni dojem:

- ohnuta zada

- nesmélé klepani

- Soupani nohama

- pravitko v zadech

— trhané nervozni pohyby

— pokaslavani, hekani, hlasité oddechovani
— uhybavy pohled

- nepfijemny pach

A to jsme jesté nepromluvilil

Pach — nejvétsi zradce

Jsou lidé, ktefi docela dobfe vypadaji, jsou vcelku pfijemni, jen v jejich blizkosti se
nikdo nezdrzuje. Patfi k tém, které zrazuje vlastni pach.

V porevolu¢nim obdobi mnoho cizincd konstatovalo, ze lidé ve vychodnich ze-
mich nepfijemné pachnou - nebylo u nas zvykem masové uzivat deodoranty
a dalsi pfipravky, potlacujici télesny pach.

Nechceme-li byt spolec¢enskym outsiderem, doporucuje se zkontrolovat zejména
tfi zdroje: Usta, podpazi a nohy. Uzivani mydel, deodorantd a pfipravkid na desin-
fekci bot a nohou ani silnym chlapim neubere na muznosti, stejné jako vonny ob-
lak laciné vonavky damé na pfitazlivosti nepfida.

Ale vazné: neuskodi trochu se na trhu vini zorientovat a pouzivat pokud mozno
svézi (nikoli sladké Ci ostfe kofenéné) viné, které voni vétsiné lidi (nebo alespon
neodpuzuji).

Volte radgji drazsi znacku a mensi davky - cenoveé se to nakonec vyrovna.



